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1. Současný stav problematiky 

V současné době se v této oblasti naše škola řídí těmito dokumenty: 

Zákon č. 65/2017 Sb., o ochraně zdraví před škodlivými účinky návykových látek 

(„protikuřácký zákon“) nahradil od 31. května 2017, tedy v den, který je již tradičně Světovou 

zdravotnickou organizací (WHO) vyhlašován jako Světový den bez tabáku, zákon č. 

379/2005 Sb., o opatřeních k ochraně před škodami působenými tabákovými výrobky, 

alkoholem a jinými návykovými látkami a o změně souvisejících zákonů. Hlavním cílem je 

posílení ochrany před zejména zdravotními škodami působenými návykovými látkami s 

důrazem na ochranu zdraví dětí a mládeže. 

Zákon č. 59/2023 Sb., kterým se mění zákon č. 65/2017 Sb., o ochraně zdraví před 

škodlivými účinky návykových látek, ve znění pozdějších předpisů 

(https://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/). Jedná se o dlouho očekávanou úpravu 

v souvislosti s nikotinovými sáčky 

 

Přehled základní legislativy: 

 
STRATEGIE  

• Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí a mládeže na období 

2019-2027  

http://prevence–info.cz/  

• Národní strategie protidrogové politiky na období 2019 až 2027 

http://wtd.vlada.cz/urad/urad_postaveni.htm  

• Strategie prevence kriminality na léta 2022 - 2027 

http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html  

 

Akční plán realizace Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí a 

mládeže na období 2023-2025. 

 

METODICKÉ POKYNY:  

 
METODICKÉ POKYNY:  

•  Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí, žáků 

a studentů ve škole a školských zařízeních MŠMT ČR č.j.: 21 291/2010-28 od. 

1.11.2010 (přílohy upravované  revidované) 

2015 – doplněné o další rizikové chování – 7 příloh 

1)  Návykové látky – drogy (revize 2018)  

2)  Rizikové chování v dopravě 
3)  Poruchy příjmu potravy 

4)  Alkohol a děti školního věku (revize 2018) 
5) Syndrom týraného dítěte – CAN 

6)  Školní šikanování 
7)  Kyberšikana (revize 2018) 

8)  Homofobie 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Faplikace.mvcr.cz%2Fsbirka-zakonu%2F&data=05%7C01%7CMOZNA.LENKA%40kr-jihomoravsky.cz%7C8fcc9269c92745f6c49f08db20924cd5%7C418bc0661b004aadad989ead95bb26a9%7C0%7C0%7C638139584957416412%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=o8jofoqWvVE%2Ffjx4ZpKpjtf3AN69XHDOesz7qQyVb1k%3D&reserved=0
http://wtd.vlada.cz/urad/urad_postaveni.htm
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html
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9)  Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus 

10) Vandalismus (revize 2018) 
11) Záškoláctví (revize 2018) 

12) Krádeže 
13) Tabák (revize 2018) 

14) Krizové situace spojené s ohrožením násilím ve školním prostředí, které přichází z vnějšího 

i vnitřního prostředí 
15) Netolismus 

16) Sebepoškozování 
17) Nová náboženská hnutí 

18) Rizikové sexuální chování 
19) Příslušnost k subkulturám 

20) Domácí násilí 

21) Hazardní hraní 

22) Pravidla prevence vzniku problémových žáků u dětí s PAS 

Příloha č. 23 k Metodickému doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí a 

mládeže (Dokument MŠMT č.j.: 21291/2010-28) Psychická krize/duševní 

nemocnění žáka 

Příloha č. 3 k Metodickému doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí a 

mládeže (Dokument MŠMT č.j.: 21291/2010-28) Poruchy příjmu potravy 

 

• Metodický pokyn ministra školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a řešení 

šikanování mezi žáky škol a školských zařízeních (Čj.: 21149/2016.) 

 

• Spolupráce předškolních zařízení, škol a školských zařízení s Policií ČR při prevenci a 

při vyšetřování kriminality dětí a mládeže a kriminality na dětech a mládeži páchané 

(Čj.: 25 884/2003-24) 

 

•  Metodický pokyn MŠMT ČR k výchově proti projevům rasismu, xenofobie 

a intolerance (Čj.: 14 423/99-22) 

 

•  Metodický pokyn k jednotnému postupu při uvolňování a omlouvání žáků 

z vyučování, prevenci a postihu záškoláctví (Čj.: 10 194/2002-14) 

 

• Metodický pokyn k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví dětí a žáků a studentů ve 

školách a školských zařízeních  zřizovaných MŠMT(Čj.: 37 014/2005-25)  

• Metodické doporučení pro práci s Individuálním výchovným programem (IVýP) 

v rámci řešení rizikového chování žáků čj. MSMT – 43301/2013 platnost/12/2013/ 

• Metodické doporučení pro školy a školská zařízení Škola a neštěstí: Jsme 

připraveni! (2023) 

 

Metodický pokyn není pro školy závazný, ale přináší doporučený postup!!!  
 

Dále dokumenty: 

 

MŠMT připravilo novelu školského zákona, díky níž budou učitelé lépe chráněni před 

šikanou. Novela upravuje od září 2017 práva a povinnosti pedagogických pracovníků. Mezi 

právy se nově objevuje právo na ochranu před fyzickým násilím nebo psychickým nátlakem, 
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kterou má zajistit zejména zaměstnavatel. Do zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, 

základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), došlo k doplnění 

§ 22a a 22b upravujících práva a povinnosti pedagogických pracovníků a dále k doplnění § 31 

školského zákona o postup v případě zvláště závažných porušení povinností stanovených 

zákonem. Cílem nové právní úpravy je mimo jiné reagovat na některé situace spojené 

s násilím a šikanou ve školách. Nová právní úprava by tak měla zajistit lepší ochranu nejen 

žáků samotných před fyzickými a psychickými útoky, ale i zlepšit ochranu pedagogických 

pracovníků. 

Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí, žáků a studentů ve 

školách a školských zařízeních, č.j.21291/2018, a Metodický pokyn k prevenci a řešení šikany 

ve školách a školských zařízeních, č.j. 21149/2016) uvádějí též informace k vytvoření a 

zabezpečení bezpečného klimatu ve škole. 

 

Školní preventivní strategie (školní preventivní program) 

a) je dlouhodobým preventivním programem pro školy a školská zařízení, 

b) poskytuje podněty ke zpracování Minimálního preventivního programu 

 

Na období let 2019 – 2027 ve spolupráci s předními odborníky a také pracovníky z řad státní 

a veřejné správy a školských zařízení, vydalo MŠMT „Národní strategii primární prevence 

rizikového chování“. Tato strategie má za hlavní cíl prostřednictvím efektivního systému 

prevence, fungujícího na základě komplexního působení všech na sebe vzájemně navazujících 

subjektů, minimalizovat vznik a snížit míru rizikového chování u dětí a mládeže. Metodik 

prevence s touto strategií seznámil na provozní poradě konané dne 2. 9. 2019 všechny 

zaměstnance školy. Rovněž je přístupná na webových stránkách školy. 

Primární prevence je součástí obsahu tří strategických dokumentů Jihomoravského 

kraje:   

• Krátkodobý realizační plán protidrogové politiky Jihomoravského kraje  

• Koncepce prevence kriminality Jihomoravského kraje na období  2022 – 2026; 

• Dlouhodobý záměr vzdělávání a rozvoje vzdělávací soustavy Jihomoravského kraje 

2023 – 2027 – druhé realizační období 

 

2. Osnova PP 
 

1. Co chceme ? 

-Vytváření žádoucího zdravého životního stylu  u dětí 

-Formování odmítavých postojů k drogám 

-Formování osobností dětí (potřeba sebepoznání, sebeúcty, zvyšování schopností efektivní                

 komunikace, vytváření hodnotové orientace apod.)  

-Lepší spolupráci s rodiči – zapojení do problematiky, cesty ke zlepšení informovanosti a   

  spolupráce. 

- Snížení užívání hlavně tabákových výrobků u dětí, nebo alespoň oddálení užívání a absence   

  užívání energetických nápojů.  

- Snížení agresivity u dětí 

 

2. Proč? 
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-Současný životní styl stávající dětské populace má stále snižující kvalitu (vysoká   

 nemocnost, obezita, atd.) 

-Situace v užívání návykových látek je alarmující! Je nutné pěstovat odmítavé postoje již  

 v co nejnižším věku dětí. 

-Nárůst agresivity, násilí a nekázně současně s poklesem vztahu žáků k autoritám má stále  

 stoupající tendence. 

-Spolupráce s rodiči, třídní schůzky – nízká účast přetrvává. 

 

3. Současný stav 

Co nás těší - co se nám daří:   

- Dobrá práce celého učitelského sboru i nepedagogických pracovníků je důkazem toho, že se 

daří plnit krátkodobá koncepce rozvoje školy. Při tvorbě školního vzdělávacího programu se 

všichni vyučující naučili týmové spolupráci a tato přispěla i ke zlepšení vztahů mezi 

vyučujícími I. a II. stupně. Klima školy je na dobré a fungující úrovni. Velmi dobrá je  

spolupráce mezi vedením školy a ostatními pracovníky (ped. provoz, atd). Máme zde 

fungující a přátelskou atmosféru. 

 

Specifika a charakteristika školy. 

Naše škola se nachází v městské části Brno – střed. Z hlediska rizikového chování, v lokalitě 

s vysokým rizikem, ať už se jedná o ulici Vídeňskou, hlavní dopravní tepnu Brna, nebo o 

městské parky a dětská hřiště, ulice Celní – Jílová, Horní – Strž, kde se nachází riziková 

mládež. V poslední době je zde velké nebezpečí ze strany klientů nízkoprahového zařízení 

Podané ruce, kde si klienti vyzvedávají substituční léčbu a pak se pohybují na ulici kolem naší 

školy.  

Škola poskytuje základní vzdělání žákům od 1. – 9. ročníku a studentům Praktické školy 

dvouleté.  Dle aktuální statistiky se pohybuje naplnění i více než100 žáků. Letošní školní rok 

s podařilo po letech opět otevřít přípravnou třídu 

 

Riziková místa školy jsou parkoviště, školní zahrada, okolí školy, park na Jílové ulici, park na 

Vídeňské ulici, dětské hřiště Celní – Jílová a dětské hřiště Horní – Strž, komplex bytů na ulici 

Vídeňská – schodiště, průchody. Dále jsou to vnitřní prostory – WC, šatny, dílny, chodby, 

šatny Tv, odborné učebny. 

 

Co nás trápí: 

Přístup některých (ojedinělých) dětských obvodních lékařů nebyl mnohdy objektivní a 

dlouhodobou absenci žáků omlouvají i zpětně. Omluvenky byly tímto přístupem „zajištěny“ i 

když děti nedodržovaly léčebný režim. 

V současné době však došlo k významnému legislativnímu posunu a to tak, že od šk. roku 

2012/2013 nastala legislativní úprava a to „Při omlouvání nepřítomnosti žáka ve vyučování 

musí zákonný zástupce podle § 22, § 50 a § 67 zákona č. 561/2004 Sb. informovat školu o 

nepřítomnosti žáka nejpozději druhý kalendářní den a písemnou omluvenku předložit 

nejpozději do tří dnů po nástupu do školy. Pozdější, dodatečné omluvy jsou v rozporu se 

zákonem a tedy nepřípustné. Zpětně nebudou akceptovány ani omluvenky od lékaře. 

V případě 25 neomluvených hodin bude podáno hlášení na OSPOD, v případě 100 

neomluvených hodin na Policii ČR“. Tento legislativní krok je hodnocen velmi kladně a 

v jednotkách případů je uplatněn i na naší škole. 

 

 

 

4. Co škola nabízí:  
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Práce učitelů ve výuce - individuální přístup ke každému žákovi je samozřejmostí. 

V práci třídních učitelů se projevuje zejména snaha o co nejlepší komunikaci s rodiči, což se 

bohužel ne vždy daří. Dále koordinuje a spolupracuje dle potřeby konzultace se VP, MP, ŘŠ, 

oš. lékařem, etopedem, psychologem školy apod. 

Práce výchovného poradce je orientovaná zejména v profesní orientaci žáků. Zde je snaha o 

co nejlepší umístění do učebních či studijních oborů, s následným co nejlepším uplatněním na 

trhu práce. Bohužel stále i v dnešní době se často vyskytuje názor, že není třeba jít do 

učebního oboru ale rovnou na ÚP – (tzv. podporu). 

Z dalších hlavních úkolů v průběhu školního roku je sledování a vyhodnocování projevů 

chování a potřeb žáků spolu s třídními učiteli 

Spolupráce s dalšími institucemi a ostatními školami – nábory zástupců středních škol a 

učilišť např. OU Lomená, OU – Gellnerova, SOŠ-Charbulova, SOŠ – Kociánka, SOU – 

Jílova, atd. 

 

S kým ? 

Dlouhodobé systematické sledování a hodnocení vývoje žáků a vytváření podmínek pro 

harmonický a zdravý vývoj v procesu vzdělávání a výchovy ve škole a v rodině. 

 

- vstup organizací zabývajících se primární prevencí v oblasti rizikového chování   

- odborníci  

-volnočasové aktivity – kroužky. 

-možnost doučování 

-projektová činnost 

-školní družinu – možnost ranního i odpoledního umístění dětí s kapacitou až 40 žáků 

-školní jídelnu s kapacitou až 80 strávníků 

 

 

Komu - stanovení cílové skupiny pro preventivní programy  

Preventivní programy jsou zaměřeny pro všechny žáky na školy. Na rizikové skupiny jsou 

zaměřeny speciální preventivní programy, které jsou „na míru“ vytvořené ve spolupráci 

s PPP, Policií ČR, Městskou policií, Nadací Podané ruce, atd. 

 

Jak, jakými formami a metodami práce ? 

Nejvíce se osvědčují menší skupinky žáků ale i ind. práci se žákem se nevyhýbáme i když je 

to časově náročnější. Vždy záleží na povaze případu. Jako metody se užívají přednáška, 

beseda, prožitková akce a také promítnutí materiálu na DVD či interaktivní tabuli. 

 

Kdy ? 

Časový harmonogram programů a akcí se plánuje počátkem školního roku ale i v průběhu, 

kdy se operativně metodik prevence domlouvá s Policií, nebo s jinou institucí, dle časových 

možností a také průběžných nabídek. 

 

Kde? 

Ve školním prostředí ale i mimo školu  např. v K Centru, Nadace Podané ruce, Lipka, 

Kociánka, info centrum Policie ČR, atd. 

 

 

 

Za kolik ?  
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Finanční náročnost programu – bude částečně hrazena z prostředků rozpočtu školy (viz čl.9 

MPPŠ) a využitím nabídek pro zpracování projektů (MŠMT, KÚ, Magistrát m. Brna) 

V letošním školním roce se budeme snažit podat žádosti o projekty, které vedou ke 

zkvalitnění výuky a osobnostnímu rozvoji žáka (např. tzv. „Šablony“). 

 

5. Vyhodnocení MPP 

Průběžné vyhodnocení jednotlivých akcí a činnosti o pololetí a na konci školního roku- 

závěrečná zpráva a hodnocení MPP a závěrečné vyhodnocení preventivní strategie školy. 

 

6. Plán pro další období 

Stanovení cílů pro další období = co chceme, viz bod 2 odst.1 

Korekce školní preventivní strategie 

 

3. Personální zajištění prevence ve školním roce 2025 - 2026 
 

Výchovný poradce:  Mgr. Vlasta Čejková 

Metodik prevence:   PhDr. Bohumil Novotný 

Etoped školy:           Mgr. Bohdan Čermák, Mgr. Karolina Žáčková 

Školní psycholog:    Mgr. Jiří Zavadil  

 

4. Cíle programu 
 

Prevence sociálně patologických jevů u dětí a mládeže se i v tomto školním roce zaměřuje 

především na aktivity v oblastech prevence: 

 

a) agrese, šikana, kyberšikana a další rizikové formy komunikace prostřednictvím 

multimedií, násilí, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a 

xenofobie, homofobie 

b) záškoláctví,  

c) závislostní chování, užívání všech návykových látek, netolismus, gambling 

d) rizikové sporty a rizikové chování v dopravě, prevence úrazů 

e) spektrum poruch příjmu potravy, 

f) negativní působení sekt, 

g) sexuální rizikové chování, 

 

Další cíle: 

Dobrá informovanost všech žáků školy v oblasti rizikového chování. 

Systematická výuka a výchova žáků ke zdravému životnímu stylu. 

Vytvoření dostatečného zázemí k trávení volného času v prostorách školy. 

Podpora vlastních aktivit žáků a rozvoj jejich sociálně komunikativních dovedností. 

Začleňování méně průbojných žáků do kolektivu, odstranění nevhodného chování mezi žáky. 

Zapojení celého pedagogického sboru školy do systému prevence 

Aktivní spolupráce s rodiči žáků, otevřenost vůči veřejnosti 
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5. Metody a formy, jakými budou dílčí aktivity řešeny 

 

Konkrétní aktivity podporující primární prevenci   

• výchova k odpovědnosti za zdraví své i ostatních – vytváření eticky hodnotných postojů a 

způsobů chování  

• akce zaměřené na zvyšování právního povědomí (využití nabídek různých druhů 

spolupráce s Policií ČR a Městskou policií)  

• zaměření pozornosti na projekty prevence drogových závislostí, konzumace alkoholu, 

vandalismu, rasismu, násilí, komerčního sexuálního zneužívání apod.  

• na základně průzkumu zaměřeného na zneužívání návykových látek věnovat i nadále 

zvýšenou pozornost prevenci kouření. Po loňském rozsáhlém projektu pokračovat v 

osvětě v rámci hodin OV, třídnických hodinách atd.  

• dovednost volby správné životosprávy - poruchy příjmu potravy – mentální anorexie a 

bulimie (blok v rámci hodin OV, videoprojekce, DVD)  

• přednášky, besedy a pořady věnované sexuální výchově a prevenci AIDS (absolvování 

vybraných pořadů dle nabídky na základě zkušeností s jejich úrovní z minulých let.)  

• akce zaměřené na práci s národnostními menšinami směřující k potlačení rasismu a 

xenofobie  

• zvyšování příznivého klimatu ve třídních kolektivech formou organizování výletů, 

exkurzí, ŠVP.  

• organizování akcí směřujících k oživení klimatu ve škole a zábavnou formou zpříjemnění 

školního prostředí (tématické dny, sportovní akce, víkendové výjezdy atd.)  

• široká nabídka volnočasových aktivit  

• účast v literárních, výtvarných, sportovních a jiných soutěžích  

• ekologická výchova (návštěva spalovny odpadů, výukové programy v rámci přírodovědné 

stanice, zapojení do vyhlášených ekologických soutěží jako v min. letech, viz sběr 

plastových lahví a umělohmotných vršků, papíru, „Ukliď Česko“, apod.)  
 

Aktivity zaměřené na rodiče a veřejnost 

• seznámení rodičů s MPP v rámci třídních schůzek a webových stránek školy.  

• nabídka konzultačních hodin třídních učitelů, výchovného poradce, školního metodika 

prevence a školního psychoga s cílem poskytnout všestranný ucelený poradenský servis. 

• nabídka propagačních materiálů o drogách – poskytnutí kontaktů (je k dispozici u 

metodika prevence, pro učitele, rodiče i žáky). 

• seznámení rodičů s postupem školy v případě problémů žáků s drogami  

• na schůzkách hovořit o nebezpečí drog zejména u starších žáků, kterým rodiče povolují 

účast na diskotékách  

 

Budeme respektovat specifika naší školy, našich žáků a jejich rodičů, budeme tolerantní, 

chápaví, ale i důslední.  Rodičům nabízíme v případě potřeby vhodnou pomoc a 

zprostředkování kontaktů na další odborná pracoviště.  Třídní učitelé budou spolupracovat 

s rodiči a zákonnými zástupci v době třídních schůzek a konzultačních hodin. Rodiče 

mohou hledat i pomoc v poradenském centru školy, které má kancelář v 1. poschodí. 

Poradenský tým školy tvoří – zástupce ředitele, výchovný poradce, školní metodik 

prevence, etoped školy, školní psycholog, asistent pedagoga, třídní učitel a vychovatelka 

školní družiny.  
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Konzultační hodiny pro rodiče: Jsou stanoveny dle rozpisu jednotlivých třídních učitelů.  

Ke zjištění aktuálního stavu sociálně negativních a rizikových jevů ve škole jsou využívány  

připomínky dětí, schránka důvěry, třídnické hodiny, hodiny předmětů výchovného charakteru. 

Zjišťování je průběžné, v případě potřeby je přizvána pracovnice PPP nebo pracovník K – 

centra, OSPOD atd. 

 

 

 

 

6. Měření efektivity programu 
 

Ve školách a školských zařízeních v ČR je školním metodikem prevence pro každý školní rok 

zpracováván minimální preventivní program (dále MPP). Nedílnou součástí MPP je 

vyhodnocování všech preventivních aktivit realizovaných ve školách a školských zařízeních 

za sledované období jednoho školního roku. Hodnocení a souhrnná zpráva je součástí výroční 

zprávy školy. 
 

ELEKTRONICKÝ SYSTÉM VÝKAZNICTVÍ A SBĚRU DAT ŠKOLSKÉ PRIMÁRNÍ 

PREVENCE 

 

 V rámci ESF projektu VYNSPI 2 vznikl mj. elektronický systém výkaznictví a sběru dat 

školské primární prevence. NÚV ve spolupráci s MŠMT a s Klinikou adiktologie 1. LFUK a 

VFN v Praze tento systém dále rozvíjí. Cílem je: optimalizovat administrativní zátěž ŠMP, 

MP, KŠKP, MŠMT,- sjednotit obsah, objem a způsob sledování realizovaných preventivních 

aktivit ve školách a školských zařízeních,-zavést jednotnou podobu výkazu preventivních 

aktivit na národní úrovni,-SV jako nástroj k vlastní reflexi a evaluaci realizovaných 

preventivních aktivit na škole v uplynulém roce,-shromažďovat informace o stavu školské 

prevence, které bude možné využívat pro plánování a další rozvoj prevence na všech 

úrovních,-SV by měl být požíván každoročně.  

 

Vyplňování výkazů: Jeden rok = jeden výkaz. Školní rok 2024-2025 obsahuje osm 

tematických částí: 

1.Škola a její preventivní program 

2.Školní metodik prevence 

3.Specifická prevence - obsažená ve školním vzdělávacím programu. 

4.Specifická prevence realizovaná v samostatných aktivitách a programech. 

5.Práce s dalšími cílovými skupinami – pedagogičtí pracovníci školy 

6.Práce s dalšími cílovými skupinami – rodiče a ostatní. 

7.výskyt rizikového chování. 

8.Vyhodnocení (evaluace) preventivních aktivit školy.   

 

Elektronický systém výkaznictví je dostupný na adrese: http://www.preventivni-

aktivity.cz/Školní metodik prevence si musí nejprve dle jednoduchých pokynů založit účet. 

Poté se přihlásí a může zpracovávat výkaznictví 
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7. Rámcový časový harmonogram 

 
Ročník Předmět Téma Kdy? 

1. 

 prvouka „Na koho se mohu obrátit?“ 

Zdraví 

  

listopad 

únor 

  

2. 

 prvouka „Na koho se mohu obrátit?“ 

Zdraví 

  

září 

leden-únor 

  

3. 

 prvouka Kouření, alkohol(ismus)... 

Zdraví 

  

duben 

duben 

  

4. 

vlastivěda 

přírodověda 

  

Mezilidské vztahy 

Zdraví 

  

prosinec 

duben 

  

5. 

přírodověda 

  

Návykové látky 
„Mám právo...“ 

  

2. čtvrtletí 

6. – 7.  

Rodinná výchova 

  

  

  

  

  

  

  

  

Občanská výchova 

Závislost 

Kouření a alkohol 

Vztahy:  

Sexualita 

Vhodné chování a 

komunikace 

Zdravý životní styl 

Pomoc 

Posílení osobnosti 

  

Právo 

Osobnost 

Vztahy: 

Komunikace 

Sexualita 

  

květen 

květen 

  

duben 

září 

prosinec-únor 

červen 

listopad 

  

duben 

březen 

  

květen 

červen 

  

8. 

Rodinná výchova 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Občanská výchova 

  

Závislost 

Kouření a alkohol 

Drogy 

Vztahy:  

Sexualita 

Vhodné chování a 

komunikace 

Zdravý životní styl 

Právo a pomoc 

Posílení osobnosti 

  

Právo  

Osobnost 

Vztahy: 

Komunikace 

duben 

duben 

květen 

  

březen 

září-říjen 

prosinec-únor 

červen 

listopad 

  

únor-březen 

září-říjen 

  

leden 

květen 
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Rasismus  

  

  

9. 

Rodinná výchova 

  

  

  

  

  

  

  

  

Občanská výchova 

  

Drogy a prevence 

Vztahy:  

Sexualita 

Vhodné chování a 

komunikace 

Zdravý životní styl 

Právo a pomoc 

Posílení osobnosti 

  

  

Právo 

Osobnost 

  

květen 

  

únor-březen 

září-říjen 

leden 

květen-červen 

listopad 

  

  

prosinec 

květen-červen 

  

  

Učitelé příslušných ročníků obdrží téma, které odučí buď v příslušném předmětu anebo odučí 

MP. 

 

 

 

8. Kontakty s jinými organizacemi 

 

Oblast školství 

 Adresa Telefon e-mail  

pedagogicko - 

psychologická 

poradna  

 

PPP Zachova 1 Brno 543245914-6 zachova@pppbrno.cz 

vzdělávání 

pedagogů, kteří 

realizují preventivní 

aktivity ve škole, 

odborná práce s 

dětmi 

MU Brno 

Pedagogická fakulta 

Poříčí 7 Brno 

PPP Brno 

 www.is.muni.cz 

 

548526802 

krajská protidrogová 

koordinátorka  

 

PhDr.Lenka 

Skácelová 

548526802 sladkova@pppbrno.cz 

 

 

 

 

 

http://www.is.muni.cz/
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Oblast zdravotnictví  

 Adresa Telefon Adresa ordinace  

dětský lékař  

 
MUDr. Kalvodová 

MUDr. Sedlinský 

MUDr. Doležalová 

MUDr. Remundová 

MUDr. Vězdová 

MUDr. Gálová 

MUDr. Janulová 

MUDr. Blažková 

MUDr. Sedláčková 

MUDr. Filková 

MUDr. Poláková 

MUDr. Jonášová 

MUDr. Friedová 

Zubní středisko 

545212110 

545571963 

545571977 

541247108 

545212110 

543213819 

547213668 

544216088 

541227766 

543212437 

546215258 

545571879 

 

548222206 

Vranovská 22/24 

Černopolní 20 

Černopolní 20 

Marešova 8 

Vranovská 22/24 

Bakalovo nám.1 

U pošty 14 

Velkopavlovická 25 

Banskobystrická 87 

Křenová 14 

nám.28.dubna 2 

Rotalova 38 

 

Halasovo nám.1 

spolupráce při  

realizaci protidrog. 

prevence  

 

Asistent pedagoga 

při ZŠ Vídeňská 

 

 

 

Drom- romské 

středisko 

 

p. as. Šárka Bočková 

p. as. Pavlína 

Čechmánková 

p. as. Ladislav 

Horváth 

p. as. Veronika 

Šteflová 

p.as. Nikoličová 

Kristýna 

p. as. Mgr. Adéla 

Mandelíková (MD) 

p. as. Ilona 

Hrbáčková 

p.as. Ballon-Mierna 

545211576 

 

 

 

drom@iol.cz 

 

mailto:drom@iol.cz
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Michaela 

p. as. Marie Šebelová 

p.as. Gašicová 

Kateřina 

Hana Drábková 

Libor Hlavoň 

Andrea Chamba 

Žaneta Křečková 

Olga Norenko 

 

Oblast sociálních věcí 

 Adresa Telefon e-mail  

sociální odbor, 

kurátoři  

 

Mgr.E. Mašková 

Mgr. P.Pospíšilová 

Mgr. J. Šalbabová 

Bc. T.Kalina Dis 

Mgr. J. Kundrát 

 

 

 

 

 

emaskova@pms.justice.cz 

ppospisilova@pms.justice.cz 

salbabova.jana@sever.brno.cz 

kalina.tomas@sever.brno.cz  

kundrat@zidenice.brno.cz 

Policie ČR, Městská policie 

 

 Adresa Telefon e-mail  

Služba kriminální 

policie - oddělení 

nezletilých  

 

PČR Brno 

Příční 31 

158  

 

Městská policie 

Brno I. Svobodová 

 

 

 

 

 

Odb. prevence Brno 

 

Info.centrum Policie 

 

Brno 

 

 

 

 

 

 

 

 

548210035 

 

 

974624406 

548210035 

 

Ivanasvob@seznam.cz 

 

 

icpjm@mvcr.cz 

Odbprevence@mpbrno.cz 

mailto:emaskova@pms.justice.cz
mailto:ppospisilova@pms.justice.cz
mailto:salbabova.jana@sever.brno.cz
mailto:kalina.tomas@sever.brno.cz
mailto:Ivanasvob@seznam.cz
mailto:icpjm@mvcr.cz
mailto:Odbprevence@mpbrno.cz
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 Běhounská ul 

 

                       
 

SEZNAM KONTAKTŮ PRO KLIENTY - PROBLEMATIKA SOC. PAT.JEVŮ A JINÉ 
 

Instituce Činnost Adresa Kontakty  
DROGY 
PPP Brno - Poradenské centrum 

pro drogové a jiné závislosti   

primární a sekundární prevence 

závislostí – preventivní programy 

pro školy, individuální konzultace 

s klienty, odpolední aktivity 

Sládkova 45, 613 00 Brno 548 526 802 

723 252 765 

fax: 548 529 350 

sladkova@pppbrno.cz 

www.poradenskecentrum.cz  

 

Sdružení a nadace Podané ruce 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

primární, sekundární a terciální 

prevence drog.závislostí, 

K-centrum, DPS, psychiatrická 

ambulance, doléčovací centrum, 

podporované zaměstnání, drogové 

služby ve vězení 

 

K- centrum Drug Azyl -  

Vídeňská 3, 639 00 Brno 

------------------------------------- 

Teréní práce - Vídeňská 3, 

639 00 Brno 

Centrum prevence 
Hapalova 22, 621 00  Brno 

 

 

DPS - Hapalova 22, 

 621 00 Brno 

Elysium 
------------------------------------- 

Psychiatrická ambulance – 

Hapalova 22,  

621 00 Brno 

------------------------------------- 

Podporované zaměstnání – 

Pasáž 

Francouzská 36, 602  00 Brno 

Drogové služby  ve 

vězení 
------------------------------------- 

Doléčovací centrum Jamtana 

– Franzouzská 36, 602 00 Brno 

543 249 343 

drugazyl@podaneruce.cz 

----------------------------------- 

543 210 802    

extc@podaneruce.cz  

-------------------------- 

549 211 278 

prevcentrum@podaneruce.cz  

----------------------------------- 

541 227 704 

elysium@podaneruce.cz  

 

----------------------------------- 

541 227 704, 777 916 000 

psychiatricka.ambulance@p

odaneruce.cz 

----------------------------------- 

545 247 535 (klapka 108) 

 

545 247 542 

vezeni@podaneruce.cz  

----------------------------------- 

545 246 690 

jamtana@podaneruce.cz  

 

 

ALKOHOL, GAMBLING,  (drogy)                         www.plbohnice.cz/nespor  
MOAT (městská ordinace AT ) 

 

alkohol, gambling,drogy 

(ambulantně )  

 

Masarykova 37, 602 00 Brno 

 

542 214 220  

(drog.záv. - Dr. Novák) 

Teen Challenge kontaktni centrum,bezplatné 

poradenství -  alkohol, automaty, i 

rodinní příslušníci 

Pekařská 12, 602 00  Brno 777 179 363 

brno@teenchallenge.cz  

Sdružení A-klubů 

 

 

 

 

 

 

LINKA DŮVĚRY AK 

nízkoprahové zařízení, 

alkohol.poradna, soc.poradenství 

rekvalifikační kurzy, pomoc 

v krizi,volnočasové aktivity  

 

 

anonymní linka důvěry Aklubů 

Křenová 62a, 602 00  Brno 

 

541 24 72 33 

akluby@akluby.cz  

www.akluby.cz 

 

LINKA DŮVĚRY AK 

linka.duvery@akluby.cz 

603 487 867 

545 241 301 

Občanské sdružení Lotos 

 

 

Centrum soc.prevence - Lotos 

doléčovací program – alkohol.záv. 

byt „na půl cesty“ (nad 18 let) 

 

soc.poradenství, dluhové 

poradenství, pomoc při hledání 

práce 

Výstavní 24 

603 00  Brno 

 

Dvořákova 13 

602 00  Brno 

543 255 383 

739 087 588 

 

543 255 383  

739 060 350 

Anonymní AT linka s celorepublikovou 

působností 

Linka pomoci 

  

  235 311 791 

 724 307 775 

mailto:sladkova@pppbrno.cz
http://www.poradenskecentrum.cz/
mailto:drugazyl@podaneruce.cz
mailto:extc@podaneruce.cz
mailto:prevcentrum@podaneruce.cz
mailto:elysium@podaneruce.cz
mailto:psychiatricka.ambulance@podaneruce.cz
mailto:psychiatricka.ambulance@podaneruce.cz
mailto:vezeni@podaneruce.cz
mailto:jamtana@podaneruce.cz
http://www.plbohnice.cz/nespor
mailto:brno@teenchallenge.cz
mailto:akluby@akluby.cz
http://www.akluby.cz/
mailto:linka.duvery@akluby.cz
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  www.atlinka.cz  

Psychiatr MUDr. Novotná  Jana psychiatr Jugoslávská 13 543210848 

MUDr. Mgr. Šob Jiří  
 
 

psychiatr Charbulova 92 548 525 784 

AIDS a nemoci 

Národní linka prevence AIDS – zelená 

linka 

bezplatné telefonické poradenství   800 144 444 

AIDS Centrum FN Bohunice informační klinika Jihlavská  20 ,639 00 Brno 

FN Bohunice 

547 192 276 

Zdravotní ústav – centrum klinických 

laboratoří  

odběry a poradna HIV/AIDS Gorkého 6, 602 00 Brno 541 421 216 (ZÚ celý 211) 

www.zubrno.cz 

Informace a anonymní poradenství 

k onemocnění žloutenkou 

  800 33 11 22 

www.zloutenky.cz  

Ambulance pro přenosné nemoci, 

jaterní poradna 

Léčba hepatitidy C Ponávka 2, Brno, 602 00 

  

 

545 240 743 

 

 
PSYCHIATRICKÉ LÉČEBNY 

Psychiatrická léčebna Černovice 

MUDr.Pokora 

-  alkohol, drogy, gambling     

-  anonym. porad. alkohol, drogy 

-  ambulance  i hospitalizace 

Húskova 2, 618 00 Brno 548 123 111 spojovatelka 

sekretariat@plbrno.cz 

odd léčby závislostí  

klapka 304 

detox klapka 339 

příjem klapka 350 

www.plbrno.cz  

Psychiatrická léčebna Bohunice 

 

 

- krizové  centrum 

- anorexie, bulimie  

- alkohol  

Jihlavská 20, 639 00 Brno 547 191 111 spojovatelka 

532 232 078 krizové centrum 

547 212 333 linka naděje 

KOUŘENÍ                                                                 www.prestantekourit.cz  
Zdravotní ústav – Centrum zdravotnických 

služeb 

poradna odvykání kouření,  

poradna pro zdravý životní styl, 

preventivní medicína, ochrana 

zdraví 

Stará 25, 613 00 Brno 

 

 

 

 

545 425 363 

 

 

Telefonní linka pro odvykání kouření s 

celorepublikovou působností 

 

v pracovní dny 12,00 - 20,00 hodin   844 600 500 

 

Brno, Centrum léčby závislosti na tabáku Ostatní 

Klinika nemocí plicních a 

tuberkulózy  

Fakultní nemocnice Brno - 

Bohunice 

Jihlavská 20, Brno, 602 00 

 

532 233 198 

 

DĚTI, MLÁDEŽ (+ matky )                                         www.detskaprava.cz  
Středisko soc.pomoci dětem 

 

krizové centrum a stanice 

pečovatelské služby, azylové 

ubytování 

Hapalova 4. 621 00  Brno 541 229 298 

Dětské krizové centrum SPONDEA, o.p.s. 

 

krizová tel. a int.linka, osobní 

kriz.pomoc, azyl, pobyt (i  matek 

s dětmi),poradenství, terapie, děti a 

mládež 3-26 let,  

Sýpka 25, 613 00  Brno – Černá 

pole 

541 235 511, 

(608 118 088 - 24h denně) 

krizovapomoc@spondea.c

z 

Dětská nemocnice klinická psychologie 

PhDr. Pilát Milan 

Černopolní 9, 602 00 Brno 532 234 111 

RATOLEST 

 

preventivní práce s rizik.mládeží 

15-19 let, streetwork  

Kozí 2 

602 00  Brno 

545 243 839 

605/269 688 

ratolest@ratolest.cz 

Bílý kruh bezpečí 

 

znásilnění, pohlavní zneužívání 

domácí násilí, oběti a svědci 

trestných činů, přepadení 

Slovinská 41, 612 00 Brno 257 317 110 (NONSTOP) 

www.bkb.cz  

541 218 122 

bkb.brno@bkb.cz  

Linka DONA pomoc osobám ohroženým 

domácím násilím 

 251 511 313 

www.donalinka.cz  

Bílý dům  Centrum dětských odborných 

zdravotnických služeb 

-psychologie,psychiatrie, 

Žerotínovo náměstí 4/6, 602 00  

Brno 

533 302 111 

info@cdozs.cz  

www.cdozs.cz  

http://www.atlinka.cz/
http://www.znamylekar.cz/lekar-257-mudr-mgr-sob-jiri-psychiatr-brno.php
mailto:berkova@zubrno.cz
http://www.zloutenky.cz/
mailto:sekretariat@plbrno.cz
http://www.plbrno.cz/
http://www.prestantekourit.cz/
http://www.detskaprava.cz/
mailto:krizovapomoc@spondea.cz
mailto:krizovapomoc@spondea.cz
mailto:ratolest@ratolest.cz
http://www.bkb.cz/
mailto:bkb.brno@bkb.cz
http://www.donalinka.cz/
mailto:info@cdozs.cz
http://www.cdozs.cz/


16 
 

gynekologie 

Liga lidských práv centrum POD 

poradna pro ženy v tísni 

legislativa  … 

 

 

Burešova 6, 602 00  Brno 545 210 446  

brno@llp.cz 

www.llp.cz  

 

ROSA 

 

 

informační a poradenské centrum 

pro ženy oběti domácího násilí 

 241 432 466 

602 246 102 

info@rosa-os.cz         

www.rosa-os.cz 

Magdalenium pomoc obětem domácího násilí 

azylový dům s utajenou adresou 

skupinová psychoterapie 

 776 718 459 (nonstop) 

magdalenium2@centrum.c

z 

www.magdalenium.cz 

 

Fond ohrožených dětí   Francouzská 58, 602 00 Brno 545 215 105 

Linka vzkaz domů  dítě na útěku na útěku  800 111 113 

Modrá linka 

 

linka důvěry pro děti a mládež  

 

Poradny – Plovdivská 8,  

616 00  Brno 

549 24 10 10 

608/90 24 10 

help@modralinka.cz  

Dětský diagnostický ústav 

 

ambulantní poradenství pro děti 

(s poruchami chování) a jejich 

rodiče 

DDU: Hlinky 140, 603 69 Brno 

SVP: G.Preisové 8, 616 00  Brno 

543 21 22 18 

 

549 240 166 

svp.brno@volny.cz  

Diagnostický ústav 

středisko  výchovné  péče 

výchovné problémy – děti a 

mládež (SVP) 

Veslařská 246 SVP, 637 00  

Brno 

Spec.ped: paní Landová 

543 216 685 

svp.veslar@volny.cz 

543 23 62 35 

Help me – SVP pro děti a mládež děti s výchovnými problémy 

a experimentující  s drogou 

 

Bořetická 2, 629 00 Brno 

 

544 216 178 

544 234 629 ambulance 

info@svphelpme.cz  

Utajené porody Linka pro ženy, které tají 

těhotenství nebo už tajně porodily 

 776 833 333 

Na počátku azylový dům pro těhotné ženy v 

tísni 

Soběšická 60 

614 00  Brno 

548 221 405 

Linka bezpečí    116 111 

vzkaz domů 800 111 113 

rodiče 840 111 234  

pomoc@linkabezpeci  

www.chat.linkabezpeci.cz  

 

Domov Svaté Markéty  pro matky s dětmi v tísni Staňkova 47,  602 00 Brno 549 122 962 (965) 

Domov pro matky s dětmi pro matky s dětmi v tísni Heyrovského 11, 635 00  Brno 546 210 763 

Domov pro matky s dětmi pro matky s dětmi v tísni T.Novákové 62a, 621 00  Brno 549 273 559 

dmd_tn@volny.cz  

 

Policejní skupina „domácí násilí“  Běhounská 1, 602 00 Brno 974 624 001-4 

974 624 006-12 (6 – 22h) 

JINÉ 

CSS, p.o. 

Centrum sociálních služeb 

spravuje zařízení soc.služeb Tábor 22, 616 00  Brno 541 421 911  - ústředna 

info@cssbrno.cz  

Občanské sdružení Anabell pomoc nemocným anorexií a        

bulimií 

Bratislavská 2, 602 00 Brno 542 214 014 

602 766 542  

posta@anabell.cz  

848 200 210 celorep.linka 

DROM – romské středisko  Bratislavská 41, 602 00  Brno 545 211 576 

drom@drom.cz  

Dialog  - občanská poradna občansko-právní poradna Nerudova 7 

602 00  Brno 

541 552 411 

poradna.dialog@volny.cz 

Trialog – poradenské centrum občansko-právní poradna 

 

Orlí 20, 602 00  Brno 542 221 499 

542 211 619 

op@trialog_brno.cz 

 

Občanská poradna občansko-právní poradna Anenská 10, 602 00  Brno 545 241 828 

545 244 657 

poradna.brno@volny.cz  

mailto:brno@llp.cz
http://www.llp.cz/
mailto:info@rosa-os.cz
http://www.rosa-os.cz/
mailto:magdalenium2@centrum.cz
mailto:magdalenium2@centrum.cz
http://www.magdalenium.cz/
mailto:help@modralinka.cz
mailto:svp.brno@volny.cz
mailto:svp.veslar@volny.cz
mailto:info@svphelpme.cz
mailto:pomoc@linkabezpeci
http://www.chat.linkabezpeci.cz/
mailto:dmd_tn@volny.cz
mailto:info@cssbrno.cz
mailto:posta@anabell.cz
mailto:drom@drom.cz
mailto:poradna.dialog@volny.cz
mailto:op@trialog_brno.cz
mailto:poradna.brno@volny.cz
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Manželské a rodinné poradny pomoc v partnerských a rodinných 

problémech 

Buzkova 43, 615 00 Brno 

Táborská 198, 615 00 Brno 

Sejkorova 6, 636 00  Brno – 

paní Pšíkalová 

Bethesda: 

Starobrněnská 7, 602 00  Brno 

 

548 533 290 

548 539 271 

548 426 611 

 

542 214 547 

Senior linka Projekt prevence městské policie Štefánikova 43, 602 00  Brno 541 248 844 (Brno) 

800 157 157 – celorep.linka 

proFem – linka právní pomoci poradenství pro feministické 

nez.org. a projekty, poradenské 

služby, uplatnění na pracovním 

trhu, právní poradenství pro ženy – 

oběti násilí 

 224 910 744 

 

 

Linka psychopomoci   224 214 214 

www.psychopomoc.cz  

Sms pro neslyšící  tísňová linka pro neslyšící  603 111 158   

www.neslysici.cz  

Liga za práva vozíčkářů  Bzenecká 23, 628 00 Brno 537 021 493 

777 016 331 

info@ligavozic.cz  

Nádorová telefonní linka   800 222 322 

224 920 935 

Masarykův onkologický ústav 

 

  543 134 303  

Oblastní Charita Brno   soc. právní poradna 

pomoc bezdomovcům 

Žižkova 3,  602 00 Brno 545 210 672 

charita@charitabrno.cz  

www.charitabrno.cz   

Armáda spásy ČR - Centrum sociálních 

služeb Josefa Korbela 

 sociální služby lidem bez přístřeší 

a osobám ohroženým sociálním 

vyloučením 

 

Mlýnská 25 a Staňkova 4, 602 

00 Brno 

543 212 530 

www.armadaspasy.cz   

MMB - odbor soc. péče 

 

sociální prevence a pomoc 

 

Křenová 20, 602 00 Brno 543 25 45 11 - 12 

Policie ČR prevence  

 

Cejl 4/6, 611 38 Brno 974 625 229 

974 625 227 

www.policie.cz/web-

prevence.aspx  

  

Mě Policie 

 

primární prevence Jamborova 20, 615 00 Brno 548 210 035 

odb.prevence@mpbrno.cz  

Ombudsman 

 

 Ochrance práv občanů Údolní 39, 602 00  Brno Tel: 542 542 888 

Fax: 542 542 111 

podatelna@ochrance.cz  

 
 

 

 

9. Rozpočet preventivního programu na školní rok 2025/2026 
 

 

Aktivita Částka Zdroj 

financování 

 

Informační materiál pro metodika 

prevence Bulletin, Prevence, 

Adiktologie 

1000,- Rozpočet školy  

DVPP – seminář pro pedagogy – 

prevence závislostí – právní 

vědomí 

5000,- SR – DVPP  

Odborná literatura pro učitelskou 

knihovnu, videotéka 

2000,- Rozpočet školy  

http://www.psychopomoc.cz/
http://www.neslysici.cz/
mailto:info@ligavozic.cz
mailto:charita@charitabrno.cz
http://www.charitabrno.cz/
http://www.armadaspasy.cz/
http://www.policie.cz/web-prevence.aspx
http://www.policie.cz/web-prevence.aspx
mailto:odb.prevence@mpbrno.cz
mailto:podatelna@ochrance.cz
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Počítačové programy 2000,- SR  

Projekty  

 

                  

Dle přidělené 

dotace 

Dotace 

+spoluúčast 

školy 

 

 


